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6 მაისი, 18:00-20:30 სთ

საკითხები - III დღე

• შემოსავალი, ხარჯვა და ბიუჯეტირება

• პრაქტიკული აქტივობა - ბიუჯეტის შედგენა

• დაზოგვა და დეპოზიტები

• პრაქტიკული აქტივობა - პრობლემების ხე: დანაზოგების ნაკლებობა

შესვენება

19:15-19:30



წინა დღეების გახსენება 3

Quiz



შემოსავალი, ხარჯვა და 
ბიუჯეტირება

საკითხი 4: 
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შემოსავალი

დაქირავებით 
შრომა

აქტივის ფლობა მეწარმეობა
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შემოსავალი და ხარჯები

ხარჯების კატეგორიები

აუცილებელი ხარჯები

ხმარდება საჭიროებებს

არააუცილებელი ხარჯები

ხმარდება სურვილებს

ფიქსირებული ხარჯები

რეგულარული ხარჯები, არ იცვლება 
პერიოდის განმავლობაში

ცვლადი ხარჯები

არარეგულარული ხარჯები, იცვლება 
პერიოდის განმავლობაში
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შემოსავალი და ხარჯები

შინამეურნეობა - ეკონომიკური ერთეული, რომელიც სულ მცირე 
ერთი ინდივიდისაგან შედგება. 

• შემოსავლის დონე და ხელმისაწვდომი აქტივები

შემოსავლები და ხარჯებს შორის სხვაობის მიზეზები:

• შინამეურნეობაში მცხოვრებთა რაოდენობა

• განათლების დონე, სურვილები და მოთხოვნილებები

• ეკოლოგიური ცნობიერება და გარემოს დაცვა
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ბიუჯეტირება

პირადი ფინანსების მართვა - ვიცი, რამდენს გამოვიმუშავებ და 
რამდენს ვხარჯავ

მოთხოვნილებები რესურები

https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
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ინდივიდუალური აქტივობა - ტესტი

9

5 წუთი

როგორი ტიპის ადამიანი ვარ 
ფულთან დამოკიდებულების 
თვალსაზრისით?
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ბიუჯეტირება

რატომ გვჭირდება პირადი ფინანსების მართვა?
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ბიუჯეტირება

ბიუჯეტი - არის გარკვეული პერიოდის მანძილზე ჩვენი ყველა 
შემოსავალის, ხარჯის და დანაზოგის შესახებ მონაცემების 

ამსახველი სურათი. 

• ჩამოწერეთ პერიოდის განმავლობაში ყველა შემოსავალი და დააჯამეთ

როგორ შევადგინოთ პირადი ან ოჯახის ბიუჯეტი?

• ჩამოწერეთ ამ პერიოდის ყველა ხარჯი (აუცილებელი და არააუცილებელი) და დააჯამეთ

• გამოყავით ცალკე პუნქტი დანაზოგისთვის

• გამოაკელით შემოსავლებს ხარჯები და დანაზოგები

1
2
3
4
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ბიუჯეტის შაბლონი
მაისის თვის ბიუჯეტი

დასახელება თანხა ₾

შემოსავლები

ხელფასი 150 ₾

ჯიბის ფული 150 ₾

ფულადი საჩუქრები 50 ₾

სხვა -

შემოსავლები მთლიანად 350 ₾

ხარჯები

აუცილებელი ხარჯები

საკვები და სასმელი 90 ₾

ტრანსპორტი 30 ₾

სასკოლო ნივთები 10 ₾

ტანსაცმელი 50 ₾

სხვა -

არააუცილებელი ხარჯები

კინოს/თეატრის ბილეთები 30 ₾

გართობა 25 ₾

სასუსნავები 20 ₾

სხვა -

ხარჯები მთლიანად 255 ₾

დანაზოგი 95 ₾

ნაშთი 0 ₾
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ბიუჯეტირება

• განვსაზღვროთ, როგორ გადავანაწილოთ ჩვენი ფული ხარჯებსა და 
დანაზოგებზე

რაში გვეხმარება პირადი ბიუჯეტი?

• ვისწავლოთ, როგორ ვიცხოვროთ უფრო ნაკლები ხარჯით, ვიდრე ჩვენი 
შემოსავალია

• ვისწავლოთ, როგორ შევამციროთ არააუცილებელი ხარჯები და 
დავზოგოთ მეტი

• შევქმნათ დანაზოგები ჩვენი მიზნების მისაღწევად და 
გაუთვალისწინებელი შემთხვევების ფინანსურად გასამკლავებლად
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ჯგუფური აქტივობა - ბიუჯეტის შედგენა

• ჯგუფი #1: წყვილი, რომელსაც ახლახან შეეძინა ბავშვი

• ჯგუფი #2: წყვილი, რომელსაც უფროსკლასელი შვილები და ხანდაზმული მშობლები ჰყავთ

• ჯგუფი #3: ახალგაზრდა, რომელიც მარტო ცხოვრობს

• ჯგუფი #4: წყვილი ორი მცირეწლოვანი ბავშვით

14

10 წუთი
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ჯგუფური აქტივობა - ბიუჯეტის შედგენა

თითოეულმა ჯგუფმა მოცემული სცენარის მიხედვით:

1. შეადგინეთ ბიუჯეტი ამ ოჯახისთვის

2. ამისთვის ჩამოწერეთ: შემოსავლის ტიპები, ხარჯის ტიპები, დანაზოგის ტიპები

3. პროცესში დაფიქრდით კითხვებზე: 

15

10 წუთი

• რა ღირებულებები აქვთ?

• რისთვის შეიძლება ზოგავდნენ?

• რაში შეიძლება ხარჯავდნენ თანხას?

• რომელი იქნებოდა აუცილებელი და არააუცილებელი ხარჯი?

• ხარჯების აღრიცხვის რა მეთოდი იქნებოდა მოსახერხებელი?
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ბიუჯეტირება

6 ნაბიჯი წარმატებული ბიუჯეტირებისთვის

დაფიქრდით, რისთვის 
გჭირდებათ ბიუჯეტი

განსაზღვრეთ თქვენი 
პრიორიტეტები

აღრიცხეთ ხარჯები

პერიოდულად 
განაახლეთ ბიუჯეტი

იცხოვრეთ ბიუჯეტის 
მიხედვით

შეარჩიეთ თქვენი 
მეთოდი

1 2 3

6 5 4
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ბიუჯეტირება

რა გვასწავლა ოთარაანთ ქვრივმა?
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ბიუჯეტირება

50/30/20-ის წესი

საჭიროებები

სურვილები

დანაზოგები

50%

30%

20%
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ჯგუფური დისკუსია

შეკითხვები

რეკომენდაციები



შესვენება 
19:15 – 19:30

ტრენინგი მასწავლებლებისთვის



დაზოგვა და დეპოზიტებისაკითხი 5: 



დაზოგვა და დეპოზიტები 22

დაზოგვა

დაზოგვა - ფულის შენახვა სამომავლოდ, სხვადასხვა მიზნებისთვის
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რისთვის ზოგავენ ადამიანები?

რაში შეიძლება დამეხმაროს დანაზოგი?
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დაზოგვა

რისთვის ზოგავენ ადამიანები?

• სმარტფონი,
• საოჯახო ტექნიკა
• და ა.შ

პირადი მოხმარება

• მოგზაურობა,
• ბინის შეძენა
• და ა.შ.

სამომავლო 
შესაძლებლობები

• ავადმყოფობა;
• უმუშევრობა და ა.შ

მოულოდნელი 
მოვლენები
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დაზოგვა

ფინანსური მიზნები

მოკლევადიანი

საშუალოვადიანი

გრძელვადიანი
გაუთვალისწინებელი 

შემთხვევებისთვის მზადყოფნა

< 1 წელზე

1-3 წელი

> 3 წელზე



დაზოგვა და დეპოზიტები

ჯგუფური აქტივობა - პრობლემების ხე

თითოეულმა ჯგუფმა მოიფიქრეთ:

• 3 მიზეზი, რატომ არ ზოგავენ ადამიანები

• 3 შედეგი, რომელიც შეიძლება დადგეს, როცა დანაზოგი არ გვაქვს

26

10 წუთი
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დაზოგვა

დაზოგვის მეთოდები

რჩევა #1:

პირველ რიგში, გადაუხადე საკუთარ თავს!
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დაზოგე არა იმდენი, რამდენიც დაგრჩება ხარჯვის 
შემდეგ,
არამედ დახარჯე იმდენი, რამდენიც დაგრჩება
დაზოგვის შემდეგ

უორენ ბაფეტი
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დაზოგვა

დაზოგვის მეთოდები

რჩევა #2:
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პატარა ნიჩბითაც ბევრი რამ გაკეთდება და ძალიან 
შესაძლოა ცოტ-ცოტაობიდან დიდი საქმე 
გამოვიდეს.

ილია ჭავჭავაძე
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დაზოგვა

დანაზოგის შენახვის გზები

ფულის შენახვა სახლში
ფულის შენახვა ბანკში

ფულის დაბანდება 
საქმიანობაში/აქტივში

ყულაბა დეპოზიტი ინვესტირება
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საბანკო დეპოზიტი

თანხა, რომელსაც ბანკში გარკვეული პერიოდით ინახავთ და რომელზეც, როგორც 
წესი, ბანკი საპროცენტო სარგებელს გიხდით

სტანდარტული
ზრდადი

საბავშვო

ვადიანი უვადო

მოთხოვნამდე
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საბანკო დეპოზიტი

სტანდარტული 
ვადიანი 

დეპოზიტი

ზრდადი 
ვადიანი 

დეპოზიტი

საბავშვო 
დეპოზიტი

მოთხოვნამდე 
დეპოზიტი

იხსნება კონკრეტული 
ვადით და თანხით;

თანხის გატანა - ვადის 
ბოლოს;

თანხის დამატება - არა

იხსნება კონკრეტული 
ვადით;

თანხის გატანა - ვადის 
ბოლოს;

თანხის დამატება - კი

იხსნება ბავშვის 
სრულწლოვანებამდე; 

თანხის გატანა -
ვადის ბოლოს;

თანხის დამატება - კი

იხსნება უვადოდ; 
თანხის გატანა და 

დამატება 
ნებისმიერ დროს

https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
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საბანკო დეპოზიტი

თქვენი უფლებაა, წინასწარ, ხელმოწერამდე 
მოითხოვოთ თქვენი ხელშეკრულება!

• საპროცენტო განაკვეთი

დეპოზიტის მნიშვნელოვანი პირობები

• პროცენტის დარიცხვის მეთოდი

• საკომისიოები

• თანხის დამატების პირობა

• თანხის/სარგებლის გატანის პირობა

https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
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ჯგუფური აქტივობა

5 წუთი

ჩამოტვირთეთ pdf „დეპოზიტის კალკულატორები“ და შეასრულეთ მოცემული 
დავალებები

• რა თანხა უნდა დავზოგო ჩემი მიზნისთვის?

• რა თანხა დამიგროვდება ჩემს დეპოზიტზე?
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რა თანხა უნდა დავზოგო ჩემი მიზნისთვის?

დეპოზიტის ყოველთვიური შენატანის გამოთვლა

დეპოზიტის კალკულატორი

მიზნის მისაღწევად საჭირო თანხა - 500 ლარი
მიზნის მისაღწევად საჭირო დრო - 12 თვე
დეპოზიტის საპროცენტო განაკვეთი - 10%

https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/goal
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რა თანხა დამიგროვდება ჩემს დეპოზიტზე?

დეპოზიტის მთლიანი თანხის გამოთვლა

დეპოზიტის კალკულატორი

ყოველთვიური შენატანი - 50 ლარი
დეპოზიტის ვადა - 60 თვე
დეპოზიტის საპროცენტო განაკვეთი - 10%

https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/calculator-saving-compares-1


დაზოგვა და ქველმოქმედება 40

მარტივი და რთული პროცენტი

მარტივი პროცენტი რთული პროცენტი

ერიცხება მხოლოდ დეპოზიტის 
საწყის თანხას

ერიცხება დეპოზიტის საწყის 
თანხას+დარიცხულ პროცენტსაც
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რა თანხა დამიგროვდება ჩემს დეპოზიტზე?

დეპოზიტის მთლიანი თანხის გამოთვლა -

რთული პროცენტის ეფექტი

დეპოზიტის კალკულატორი

ყოველთვიური შენატანი - 50 ლარი
დეპოზიტის ვადა - 18 წელი
დეპოზიტის საპროცენტო განაკვეთი - 11%

https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/calculator-saving-compares-1
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დანაზოგების უსაფრთხოება

კომერციულ ბანკებში დეპოზიტები:

• დაზღვეულია დეპოზიტების დაზღვევის სისტემის ფარგლებში

• დაცულია ეროვნული ბანკის რეგულაციებით
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ინვესტირება

ინვესტირება - არსებული რესურსის (ფულის, დროის, ა.შ.) რაიმე 
საქმიანობაში ან რაიმე ნივთში (აქტივში) დაბანდება მომავალში 

სარგებლის მიღების მიზნით. 
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ინვესტირების კრიტერიუმები

მომგებიანობა

უსაფრთხოებალიკვიდობა

• მაღალი მოგება, ჩვეულებრივ, ნიშნავს მაღალ რისკს.
• მაღალი უსაფრთხოება ხშირად იწვევს დაბალ მოგებას.
• სწრაფი ხელმისაწვდომობა, როგორც წესი, ასოცირდება დაბალ მოგებასთან.
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ქველმოქმედება

• იმ ადამიანების უანგარო დახმარება, ვინც ამას საჭიროებს. 
• მათი დახმარება, ვისაც თავად არ შეუძლია უზრუნველყოს ცხოვრების 

მინიმალური ან/და ღირსეული დონე.
• სხვების განათლებაზე, ჯანმრთელობაზე, მათ ზნეობრივ ან ეკონომიკურ 

კეთილდღეობაზე ზრუნვა

ქველმოქმედება განისაზღვრება როგორც:
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აქტივობა - რომელი ტიპის დეპოზიტს შეარჩევდით?

46

სტანდარტული 
ვადიანი დეპოზიტი

ზრდადი ვადიანი 
დეპოზიტი

მოთხოვნამდე 
დეპოზიტი

https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
https://finedu.gov.ge/ge/calculators/show/efekturi-1
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აქტივობა - რომელი ტიპის დეპოზიტს შეარჩევდით?

47

• გსურთ სმარტფონის შეძენა და ამ მიზნისთვის თანხის თანდათან შეგროვება

• გაყიდეთ ავტომობილი და იცით, რომ აღებული ფული მინიმუმ ერთი წელი არ 
დაგჭირდებათ

• გაჩუქეს თანხა, რომლის ამ მომენტში დახარჯვაც არ გინდათ, მაგრამ არც ის 
იცით, ზუსტად როდის დაგჭირდებათ

• გსურთ გადადოთ ცალკე თანხა გაუთვალისწინებელი შემთხვევებისთვის

• 1 წლის შემდეგ, აპირებთ სამოგზაუროდ წახვიდეთ, ამ მიზნისთვის, გსურთ 
ყოველთვიური შემოსავლიდან გადადოთ გარკვეული თანხა. 

• გაქვთ დანაზოგი, რომელიც იცით, რომ 9 თვის შემდეგ დაგჭირდებათ, როდესაც 
ცალკე საცხოვრებლად გადახვალთ. 
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ჯგუფური დისკუსია

შეკითხვები

რეკომენდაციები
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1 რამ, რაც სიახლე იყო

1 რამ, რაც დაგამახსოვრდათ

1 რამ, რასაც სხვა თვალით შეხედეთ



გმადლობთ ყურადღებისთვის!


